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Энергоэффективность, экология, устойчивость, чистый воздух-все это связано с хорошей изоляцией жилых зданий. Стандарт изоляции домов становится все выше, благодаря чему лучший комфорт от использования обогреваемых помещений достигается при меньшем потреблении энергии и топлива. Итак, как узнать, будет ли изоляция соответствовать действующим стандартам и какую шерсть для утепления и пароизоляционную пленку лучше всего использовать? 




Читайте также: Ядовитые пауки в сибири — это интересная тема, которая вызывает волнение у многих. В этом регионе обитают несколько видов пауков с ядовитостью, однако большинство из них не представляют угрозы для человека. Некоторые из самых известных ядовитых видов — это каракурт и черная вдова. Каракурт, или красный чёрный паук, имеет ярко-красное тело с черными полосами и может быть опасен для людей. Его укус вызывает болезненную реакцию и может быть особенно опасен для детей и пожилых людей. Однако, встречи с каракуртом редки, так как они предпочитают жить в песчаных местах.









Информацию о минимальной теплоизоляции, которой должна соответствовать перегородка, можно найти в постановлении министра инфраструктуры о технических условиях, которым должны соответствовать здания и их расположение. Здесь приводится информация о минимальном значении коэффициента UC, которому должна соответствовать данная перегородка. Чем ниже UC, тем лучше изоляция. С начала этого года это значение было изменено на лучшее (меньшее) m.in. для чердаков и наружных стен.




Утепление чердака минеральной ватой




В настоящее время для крыш UCне может быть больше 0,15 [Вт / м2к]. Однако имейте в виду, что это значение является минимальным значением. Коэффициент UC во многом зависит от толщины изоляции и ее тепловых параметров, то есть лямбды. Его значение-обратное сумме теплового сопротивления всех слоев, составляющих данную перегородку, и наибольшую роль здесь играет изоляция. Рекомендуется, чтобы изоляция чердака была изготовлена из материалов с наилучшими тепловыми параметрами и как можно большей толщиной. Помните, что каждый дополнительный сантиметр сверх необходимого минимума влияет на ощутимый Комфорт квартиры-приятную температуру как зимой, так и летом, а также отсутствие шума падающих капель на кровлю во время дождя.




Стеклянная вата для чердака




Идеальным продуктом для утепления чердака является минеральная вата, ряд преимуществ которой наилучшим образом соответствует требованиям специфической конструкции этой перегородки.




Стекловата-это, прежде всего, безопасный материал. Как негорючий продукт, он не будет способствовать большему распространению огня во время пожара, поэтому мы получаем больше времени для эвакуации жителей, чем при использовании других материалов. Благодаря своей упругости и легкости изделия из стекловаты не создают большой нагрузки на деревянную конструкцию крыши и будут тщательно заполнять любое изолированное пространство, не оставляя пустых мест, через которые будет проходить тепло.




Какой должна быть лямбда-шерсть для чердака?




Изделия из стекловаты ISOVER, предназначенные для скатной крыши, включают m.in. супер-мат плюс (лямбда 0,032 [Вт/мК]), супер-мат (лямбда 0,033 [Вт/мК]), профит-мат (лямбда 0,035 [Вт/мК]), Уни-мат (лямбда 0,039 [Вт / МК]). Параметр δd (лямбда), заданный для каждого из материалов, указывает, сколько тепла проходит через материал. Чем ниже его значение, тем лучше изоляционный материал. Чем толще материал данной лямбды, тем большее сопротивление он оказывает проникающему теплу.




Минеральная вата ISOVER




Ограничение выхода тепла




Подходя к утеплению скатной крыши изнутри, рекомендуется выполнить утепление в два слоя, где первый крепится между стропилами, а второй под ними. Такое расположение позволяет минимизировать участки потенциального выхода тепла, в данном случае через деревянные стропила. Благодаря такому утеплению стропила будут мягко обшиты изнутри утеплителем.




Ограничение проникновения влаги




При утеплении чердака не забудьте позаботиться о надлежащей защите изоляции от влаги. Рекомендуется сделать пароизоляционный слой более плотным. Через любую утечку вместе с водяным паром будет выходить тепло, что приведет к снижению эффективности изоляции, возможному скапливанию воды внутри перегородки, развитию плесени и грибка, подтеканию.




Какую пароизоляционную пленку для чердака выбрать?




В роли защиты отлично подойдет интеллектуальная пароизоляция Vario®XtraSafe, закрепленная на липучке. Пленка как бы взаимодействует с перегородкой и переменными условиями в ее районе, зимой препятствует проникновению влаги в изоляционный слой, а летом позволяет перегородке высохнуть. Единственная пленка оснащена инновационным решением для крепления на липучке Vario®Xtra Patch, что значительно упрощает и ускоряет работу. Классическим решением пароизоляции является использование пленки с постоянным диффузионным сопротивлением на высоком уровне, как ISOVER Stopair 1104. Для плотного соединения пароизоляционной пленки следует использовать специальные ленты и герметики, не забывая о проклеивании растений и тщательном ее соединении с другими элементами конструкции.
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